S HITEC

MODEL:

LAPLAND

EN To ensure correct and safe use of the poles
follow these instructions.

ADJUSTMENT: To unlock the poles gently twist
each section until it moves easily. Extend or
shorten the pole to the required lenght. To lock the
pole twist the section until firm. Never extend
pass the STOP mark.

MAINTENANCE: After use clean all parts of dust
and dirt. If used in wet or humid conditions dry
each section separately. Check the locking system
regularly during walk.

WARNING: Poles are to be used for trekking only.
Do not use for other purposes, e.g. skiing.

PL W celu prawidtowego uzytkowania kijéw
zaleca sig przestrzeganie nastgpujqcych instrukcji.
REGULACJA: Odkreci¢ system blokujqcy. Ustawic
odpowiedniq wysokos¢ kijow. Dokrecic system
blokujqcy zgodnie z ruchem wskazowek zegara.
Ustawiajqc wysokos¢ nie przekracza¢ znaku STOP.
CZYSZCZENIE | KONSERWACJA: Po kazdym
uzyciu oczyscic kije z brudu i kurzu uzywajqc wody
z mydtem. W przypadku uzycia kija w mokrych
warunkach wszystkie czgsci osobno wysuszy¢. W
trakcie chodzenia regularnie sprawdzac system
blokujqcy.

UWAGA: Kije sq przeznaczone do trekkingu.

Nie nalezy ich uzywa¢ do innych celéw np. jazdy
na nartach.

CS Pro spravné pouzivani holi se doporuguje
dodrZovat ndsledujici instrukce.

NASTAVENI: Vysroubujte uzamykaci systém.
Nastavte vhodnou délku holi. Utahnéte uzamykaci
systém ve sméru chodu hodinovych ruci¢ek. Pfi
uprayé délky neprekracujte znacku STOP.
CISTENI A UDRZBA: Po kazdém pouziti zdavte
hole necistot a prachu vodou a mydlem.

Pokud pouzivate hole na mokré vozovce,

nechte vSechny soucdsti vyschnout oddélené.
Pravidelné kontrolujte uzamykaci systém.
POZNAMKA: Hole jsou uréeny pro pési turistiku.
Nepouzivejte je k jinym Géeltim, napf. LyZzovani.

RO In scopul utilizrii corecte a betelor, se
recomandd respectarea urmdtoarelor instructiuni.
AJUSTARE: Desurubati sistemul de blocare.
Ajustati indltimea potrivitd a betelor. Strangeti
sistemul de blocare in sensul acelor de ceasornic.
Nu depdsiti semnul STOP atunci cand ajustati
indltimea. .

CURATARE $I MENTENANTA: Dupé fiecare
utilizare curatati betele de murddrie si praf,
folosind apa si sapun. In cazul folosirii betelor in
conditii de umezeald, uscati toate piesele separat.
In timpul mersului verificati in mod regulat
sistemul de blocare.

ATENTIE: Betele sunt destinate pentru nordic
walking/trekking. Nu pot fi folosite in alte
scopuri, de ex. la schi.

SK Pre spravne pouzivanie palic sa odporiéa
dodrziavat nasledujuce instrukcie.
NASTAVOVANIE: Odskrutkujte blokovaci systém.
Nastavte pozadovanu vysku polic¢iek. Dotiahnite
blokovaci systém v smere pohybu hodinovych
ruciciek. Pri nastavovani vysky neprekracujte
oznacenie STOP.

CISTENIE A UDRZBA: Po kazdom poufiti sniva
palice necistot a prachu vodou a mydlom. Ak
pouzivate palice na mokrej vozovke, nechajte
vsetky sucasti vyschnut oddelene. Pravidelne
kontrolujte uzamykaci systém.

POZNAMKA: Palice su ur¢ené pre nordic walking/
pesiu turistiku. Nepouzivajte ich na iné ucely,
napr. LyZovanie.

HU Botok helyes haszndlatdhoz az aldbbi
utasitdsokat javasolt betartani:

SZABALYOZAS: Oldja meg a zarrendszert. Allitsa
be a tdrabot megfeleld hosszusdgat. Huzza meg a
zdrendszert az éramutatd jarasaval megegyezé
iranyban. Magassag bedllitasandl ne lépje tal a
STOP jelglést. ;

TISZTITAS ES KARBANTARTAS: Minden haszndlat
utdn szappanos vizzel tisztitsa meg a botot a
szennyez6déstdl és a portdl. Amennyiben nedves
kérilmények kézott haszndlta a botot, az sszes
elemét kalon-kilon szdritsa. Turazas kézben
rendszeresen ellendrizze a reteszeld rendszert.
FIGYELEM: A botokat turazdsra szantdk.

Mas célokra, pl. sieléshez nem haszndlhatok.




EN MATERIAL: STAND: 100 % ALUMINIUM (6061).
HANDLE: PP, TPR. POLES TIPS: STEEL, TPR

PL MATERIAL: 100 % ALUMINIUM (6061). UCHWYT:
PP, TPR. KONCOWKI DO KIJOW: STAL, TPR

CS MATERIAL: RAM: 100 % HLINIK (6061). RUKOJET:
PP,TPR. KONCOVKY PRE PALICE: OCEL, TPR

RO MATERIAL: CADRU: 100 % ALUMINIUN (6061).
MANER: PP,TPR. VARFURI: OTEL, TPR

SK MATERIAL: KONSTRUKCIA: 100 % HLINIK (6061).
DRZIAK: PP,TPR. KONCOVKY PALICIEK: OCEL, TPR

HU ANYAG: KERET: 100 % ALUMINIUM (6061). TARTO:
PP,TPR. BOT VEGE: ACEL, TPR

3 SECTIONS ADJUSTABLE STRAPS
3 SEKCJE REGULOWANE PASKI
3 SEKCE NASTAVITELNY POPRUH
3 SEKCIE NASTAVITELNY POPRUH
3 SECTIUNI CURELUSE AJUSTABILE
3 SZAKASZOK ALLITHATO PANTOK
ANTI SHOCK RUBBERTIPS =
AMORTYZACJA GUMOWE KONCOWKI
ODPISOVANI RUBBER)| GUMOVE KONCOVKY
ZNIZENIE TIPS / GUMOVEKONCOVKY
DEPRECIERE CAPETE DE CAUCIUC
ANTI SHOCK GUMI TIPS
INTERNAL LOCK
WEWNETRZNA BLOKADA
VNITRNI ZAMEK
VNUTORNY ZAMOK
BLOCAREA INTERNA
BELSO ZAR

WEIGHT OF 1 POLE/ WAGA JEDNEGO KIJA/

HMOTNOST JEDNE HOLE/ GREUTATEA UNUI BA/ 290g

HMOTNOST JEDNEJ PALICKY/ EGY BOT SULYA:




